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Zdravym sedenim k vyssej
vykonnosti v praci

KEDY

Streda, 10.05.2017
09:00 hod.

Registracia od 08:30 hod.

KDE

Club Penati

Agatova 33,
841 01 Bratislava

SWEDISH CHAMBER
OF COMMERCE

)y ergomedic

Slovensko-rakiska obchodna kom-
ora a Svédska obchodna komora v
Slovenskej republike Vas v spolu-
praci so spolocnost'ou ErgoMedic
s.r.0. pozyvajd na ranajkovy seminar
"Zdravym sedenim k vyssej vykon-
nosti v praci”

Preco by firmy malo zaujimat’ zdravé
pracovné prostredie? Co znamena a
ako dosiahnut' vyvazené ergonomic-
ké pracovisko? Co sa da robit, ak

.....

sedenim?

Viaceri ste uz urcite citali par pravi-
diel ergonomie alebo ste skasali
vytvarat' zdravsie pracovné prostre-
die pre Vasich zamestnancov. Na
tomto seminari sa dozviete kltacové
zasady ergonémie v savislosti s I'ud-
skym telom. Ranajkovy seminar
skombinuje tedriu s praktickym
workshopom a poskytne G¢astnikom

odporicania, ako sa postarat' o
zdravie zamestnancov v sedavom
zamestnani.

Prednasajuci:

Erik Szedely, ErgoMedic, s.r.0. -
Zdraveé pracovné prostredie a
“Activity Based Work”

Matas Svincak a Maria Lomnicka,
Ventro s.r.o. - Workshop k
zdravému sedeniu

Ucastnicky poplatok:
Podujatie je zadarmo pre pozvanych
hosti.

Jazyk: slovencina

Prosime Vas o prihlasenie sa
prostrednictvom nasej web-stranky
najneskor do 07.05.2017.

TeSime sa na stretnutie s Vami!
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